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Eerste lezing uit het boek Jeremia (Jer. 23:1-6) 
Wee de herders die de schapen van mijn weiden 
in het verderf storten en verstrooien – spreekt de HEER. 
Daarom – dit zegt de HEER, de God van Israël, 
tegen de herders die mijn volk weiden: 
Jullie hebben mijn schapen verstrooid en verdreven, 
en jullie zijn ze niet gaan zoeken.  
Daarom ga Ik jullie zoeken: Ik zal jullie straffen 
voor je kwalijke praktijken – spreekt de HEER. 
Wat er nog van de schapen over is, zal Ik bijeenbrengen 
uit alle landen waarheen Ik ze verdreven heb. 
Ik breng ze terug naar hun weide, 
ze zullen vruchtbaar zijn en in aantal toenemen. 
Ik zal herders over ze aanstellen die ze zo zullen hoeden 
dat ze geen angst meer kennen 
en er niet één meer zal worden gemist – spreekt de HEER. 
De dag zal komen – spreekt de HEER – dat Ik aan Davids stam 
een rechtmatige telg laat ontspruiten, 
die als koning een wijs beleid zal voeren 
en die in het land recht en gerechtigheid zal handhaven. 
Dan wordt Juda verlost en zal Israël veilig wonen. 
Zijn naam zal zijn “De HEER is onze gerechtigheid”. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
 
Antwoordpsalm (Ps. 23) 
De HEER is mijn herder, het ontbreekt mij aan niets. 
 

De HEER is mijn herder, het ontbreekt mij aan niets. 
Hij laat mij rusten in groene weiden  
en voert mij naar vredig water, 
Hij geeft mij nieuwe kracht. 

 
De HEER is mijn herder, het ontbreekt mij aan niets. 
 

Hij leidt mij langs veilige paden tot eer van zijn naam. 
Al gaat mijn weg door een donker dal, 
ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij. 
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De HEER is mijn herder, het ontbreekt mij aan niets. 
 

Geluk en genade volgen mij alle dagen van mijn leven, 
ik verblijf in het huis van de HEER tot in lengte van dagen. 

 
De HEER is mijn herder, het ontbreekt mij aan niets. 
 
Tussenzang 
 
Tweede lezing uit de brief aan de Efeziërs (Ef. 2:13-18) 
Broeders en zusters, nu bent u, die eens ver weg was, 
in Christus Jezus dichtbij gekomen, door zijn bloed. 
Want Hij is onze vrede: 
Hij heeft met zijn dood Joden en niet-Joden verenigd, 
de muur van vijandschap, die hen scheidde, afgebroken 
en de wet met zijn geboden en voorschriften 
buiten werking gesteld, 
om uit die twee in zichzelf één nieuwe mens te scheppen. 
Zo bracht Hij vrede en verzoende Hij door het kruis 
beiden in één lichaam met God, 
door in zijn lichaam de vijandschap te doden. 
Vrede kwam Hij verkondigen aan u die ver weg was 
en vrede aan hen die dichtbij waren: 
dankzij Hem hebben wij allen 
door één Geest toegang tot de Vader. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Deze bijbelteksten zijn ontleend aan de NBV21, © Nederlands-Vlaams Bijbelgenootschap 
Lezingen B 16e zondag door het jaar  3 / 3 

Evangelie volgens Marcus (Marc. 6:30-34) 
De apostelen kwamen weer terug bij Jezus 
en vertelden Hem over alles wat ze gedaan hadden 
en wat ze de mensen onderwezen hadden. 
Hij zei tegen hen: 
‘Ga nu mee naar een eenzame plaats 
om alleen te zijn en een tijdje uit te rusten.’ 
Want het was een voortdurend komen en gaan van mensen, 
zodat ze zelfs niet de kans kregen om te eten. 
Ze voeren met de boot naar een afgelegen plaats, 
om daar alleen te kunnen zijn. 
Maar hun vertrek werd opgemerkt, en velen herkenden hen; 
uit alle steden haastten de mensen zich over land 
naar die plaats en ze kwamen er nog eerder aan 
dan Jezus en de apostelen. 
Toen Hij uit de boot stapte, 
zag Hij een grote menigte en voelde medelijden met hen, 
want ze waren als schapen zonder herder, 
en Hij onderwees hen langdurig. 


